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Manta-A Zeitung 
 

Das unabhängige Fachmagazin 
für Manta-A Fahrer seit 1986

Sie fahren einen Manta-A und wollten schon 
immer etwas mehr über Ihren Wagen wissen? Die 
Manta-A Zeitung berichtet für Sie kompetent und 
unabhängig. Die Manta-A Zeitung bietet mit dem 
Jahrbuch kompetente Informationen. Deshalb be-
stellen Sie jetzt, denn das Jahrbuch der Manta- A 
Zeitung wird nur in einer kleinen Auflage gedruckt! 

Schwerpunkte der Manta-A Zeitung: 
• Hintergrundinformationen zu Technik & Historie 
• Praxis-Tipps zur Restaurierung & Pflege 
• Praxisgerechte und originale Instandsetzung 
• Reparaturanleitungen und Wartungshinweise 
• Detaillierte Tabellen und Grafiken 
• Teile-Nachfertigungen und Einkaufshinweise 
• Alternativlösungen für nicht mehr lieferbare Teile 
• Kaufberatungen, Preisspiegel & Beurteilungen 
• Ratschläge für Umbau, Tuning & Zulassung 
• Tipps zu Manta-Modellautos und Umbauten 
• Literaturhinweise und Buchrezensionen 
• Seltene Fotos, Dokumente und Raritäten 
• Kostenloser E-Mail Newsletter 
• Regelmäßige Updates der Homepage 
• Infos zu Treffen, Clubs, Teilen und Verkäufen 

Historie der Manta-A Zeitung: 
Die Manta-A Zeitung erschien zwischen 1986 und 
2006 als Zeitschrift 6 x jährlich. Die aktuelle Markt-
situation sowie der Rückgang der Zulassungszah-
len, führten zu einer Umstellung der Erscheinungs- 
weise. Deshalb erscheint die Manta-A Zeitung 
seit 2007 als Jahrbuch. Jedes Buch verfügt über 
116 farbige Seiten, widmet sich ausführlich vielen 
Themen und wird damit zu einem Nachschlage-
werk, das auch noch nach Jahren nichts an Aktua-
lität verliert. Das Jahrbuch der Manta-A Zeitung 
kostet im Abo nur 30.- Euro pro Stück! 



Bestellungen bitte an die Redaktion 
mit Namen + Postanschrift richten. 
Lieferung nur gegen Vorkasse! 

Bitte eine Lieferzeit von bis zu 
28 Tagen berücksichtigen

Das Einsteigerpaket der Manta-A Zeitung: 
Das Einsteigerpaket enthält alle noch vorrätigen Hefte 
der Manta-A Zeitung aus den Jahren 1993 bis 2006 
und stellt damit Basiswissen bereit. In den Heften sind 
viele Tipps und Tricks rund um den Manta-A enthalten. 
Nutzen Sie die Erfahrung aus rund 30 Jahren redaktio-
neller Arbeit! Nicht mehr lieferbare Hefte stehen ab 
2016 zum Download bereit: www.manta-a-online.de 
Inland: 15.- € inkl. Porto + Verpackung 
Europa: 25.- € inkl. Porto + Verpackung 
Welt: 35.- € inkl. Porto + Verpackung 

Nachdruck GT/E Prospekt: 
Produkt-Einführung und Informationen zum  Manta-A 
GT/E vom März 1974. Nur für Händler und Verkäufer. 
Dreifarbig, 8 Seiten, Querformat DIN A 4 
Inland: 4,00 € inkl. Porto + Verpackung 
Europa: 6,00 € inkl. Porto + Verpackung 
Welt: 8,00 € inkl. Porto + Verpackung 

ab 

15.- €
ab 

4.- €

 

Hinweis: 
Nicht mehr lieferbaren Hefte der 
Jahrgänge 1986 bis 1988 sind  

als Download im Internet verfügbar: 
www.manta-a-online.de

WiWa-Anlage Scheinwerfer, Produktions-
zahlen 1970 bis 1975, Austausch Fahrge-
stellnummer, aktuelle Marktpreise 2010-11, 
Zierstreifen Luxus, agressiver Sprit, Litera-
tur, Ersatzteiltipps, neue Modellautos, 
Nachfertigungen u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Die alternative Restaurierung der Tür-
schachtleisten, ZF 5 Gang-Getriebe, Gum-
mipflege, Saison 2012, neue Modellautos, 
Wartungsplan, neue Bücher, aktuelle Markt-
preise 2011-12, Restaurierung Tankdeckel, 
Nachfertigungen, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Schwarz hinter dem Grill, aktuelle Markt-
preise 2012-13, Saison 2013, Unterboden-
schutz Teil 2, Zulassungszahlen 2013, 
alternative Reinigungsmethoden, LED-
Leuchtmittel, neue Bücher, neue Modellau-
tos, Nachfertigungen, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

34 Jahre 
Erfahrung im 
Zeichen des 

Manta-Rochens! 



Jahrbuch 2017 Jahrbuch 2018

Alles über den Solex-DIDTA Vergaser + Al-
ternativen, Motoröle im Test, Weißwandrei-
fen, umgeschweißte Stahlfelgen, Zulassun- 
gen 2015, Kantenrostschutz, Saison 2014, 
Literatur, Ersatzteiltipps, neue Modellautos, 
Nachfertigungen u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Gummidichtungen im Test, neue Reparatur-
bleche, aktuelle Marktpreise 2015-16, 
Überholung Scheibenwischermotor, Son-
derfahrzeuge Fahrschule, neue Modellau-
tos, Saison 2015, Internetangebote, 
Nachfertigungen, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Umbau Digitalradio + Sicherungskasten, 
Saison 2016, Zulassungszahlen 2016, 
Nachfertigung Scheibengummis, Nachferti-
gung Edelstahltanks + SSD-Kurrbelschale, 
Abdichtung Kotflügel, 25 Jahre Mantafilme, 
Modellautos, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

 

Bankverbindung für Überweisungen: 
Rainer Manthey, Förde-Sparkasse 

Konto: 94 112 398, BLZ: 210 501 70 
IBAN: DE04210501700094112398 

BIC: NOLADE21KIE 
Ohne Vorkasse keine Lieferung!

* zuzüglich Briefporto bei Einzelversand: 
Inland: 1,65 € inkl. Verpackung 
Europa: 3,95 € inkl. Verpackung 
Welt: 6,50 € inkl. Verpackung 
 

** zuzüglich Paketporto 
Inland: 7,90 € inkl. Verpackung 
Europa: 12,90 € inkl. Verpackung 

Reparatur Gebläsemotor, aktuelle Markt-
preise, Saison 2017, Nachfertigungen, Test: 
Abbeizer, Sport-Stabilisator, Thema: H-Zu-
lassung, Sicherheitsgurte, Patina, an der 
Tankstelle, Modelle, Bücher, Entwicklung, 
Vorserienmodelle, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Einstellung Spaltmaße Türen, Zulassungs-
zahlen 2018, Saison 2018, Nachfertigun-
gen, 50 Jahre Manta-A, Beobachtungen 
Clubszene, Seltene Embleme, Motoraus-
bau, Modelle, Bücher, Entwicklung, Vorse-
rienmodelle, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 20.- €* 

Wartung Bosch L-Jetronic, aktuelle Markt-
preise 2019-2020, Preissteigerungen am 
Markt, Saison 2019, Nachfertigungen, Res-
taurierung GT/E, Clubszene, Seltene Er-
satzteile, Modelle, Bücher, Entwicklung, 
Umbau USA, Ersatzteiltipps u.v.m. 

116 Farbseiten, Preis 30.- €

Jahrbuch 2016

Sonderangebot! 

Alle Jahrbücher 2010 bis 2018 

nur 160.- €

Jahrbuch 2019



Fakten Manta B - Band 3 
Der dritte Band schließt diese Buchreihe 
vorläufig ab. Darin werden interessante 
Themen. Design und Entwicklung mit noch 
nie gezeigten Fotos. Die Chronik des 
Manta B in England. Eine Kaufberatung mit 
vielen Bildern. Die Zulassungszahlen von 
1991 bis 2016 sowie die aktuellen Markt-
preise. Ein Überblick zum Thema Tuning. 
Eine Auflistung der Artikel aus der Motor-
presse. Alle Embleme, dekore und Streifen 
mit Maßen im Bild. Die Irmscher-Story 
sowie die Geschichte des Manta 400. 
96 Farbseiten, 400 Fotos, 20 Tabellen, 
Format DIN A 4. Limitiert auf 200 Stück! 
Preis: 34,95 € inkl. Porto + Verpackung

Fakten Manta B - Band 1 
Beobachtungen der Szene zeigen, dass un-
restaurierte Originale und original restau-
rierte Wagen die höchsten Wertzuwächse 
erzielen bzw. die höchste Wertbeständigkeit 
aufweisen. Natürlich gibt es auch ganz in-
dividuelle Manta B, die aus Teilen aufgebaut 
sind, doch Originale sind sie deshalb noch 
lange nicht. Damit Besitzer/Käufer eines 
Manta B wissen woran sie mit dem Wagen 
sind, wurden im ersten Band wichtige Infor-
mationen und Details zuverlässig aufberei-
tet. Das gab es bisher noch nie! 
96 Farbdrucke im Format DIN A 4,  
300 Fotos, 40 Tabellen 
Preis: 25.- € inkl. Porto + Verpackung

Nur noch 
wenige 

Exemplare!

Auf 200 
Exemplare 

limitiert!

ALLES über den Manta-A SR: Farben, 
Polster, Technik, Daten, Dekore, Ausstat-
tung + Extras, Produktionszahlen, Grund-
preise ab Werk und Zubehör, aktuelle 
Marktpreise, Modelle, Bücher, Entwicklung, 
Vorserienmodelle, Ersatzteiltipps u.v.m. 

164 Farbseiten, Preis 34,95 € 

ALLES über den Manta-A GT/E: Farben, 
Polster, Technik, Daten, Dekore, Ausstat-
tung + Extras, Produktionszahlen, Grund-
preise ab Werk und Zubehör, aktuelle 
Marktpreise, Modelle, Bücher, Entwicklung, 
Vorserienmodelle, Ersatzteiltipps u.v.m. 

164 Farbdrucke, Preis 25.- €

Das Buch ist 
ausverkauft. Nur 

noch als Aus-
druck verfügbar!

Fakten Manta B - Band 2 
Nachdem in Band 1 viele Grundinformatio-
nen aufgearbeitet wurden, geht der zweite 
Band dieser Reihe mehr in die Tiefe: Alle 
Technik-Komponenten und -Daten, die 
komplette Story des Schwestermodells 
Vauxhall Cavalier, Produktion in den Wer-
ken mit allen Zahlen, Werbung der Jahr 
1975 bis 1986, die Polstercodes aller Mo-
delle und Baujahre. Die Typologie und alle 
Codes für Fahrzeuge, Extras, Ausstattun-
gen und Fahrgestellnummern. Eine aus-
führliche Chronik der Manta B-2 Modelle. 
96 Farbdrucke im Format DIN A 4,  
300 Fotos, 40 Tabellen 
Preis: 25.- € inkl. Porto + Verpackung

Das Buch ist 
ausverkauft. Nur 

noch als Aus-
druck verfügbar!

Nutzen Sie das digitale Angebot der Manta-A Zeitung: 
Bestellen Sie den kostenlosen Newsletter per E-Mail unter: Rainer.Manthey@t-online.de 

Besuchen Sie unsere Homepage im Internet: www.manta-a-online.de

Die mit gut recherchierten Fak-
ten aufbereiteten Bücher der 
Manta-A Zeitung werden nur in 
kleinen Auflagen von 200 bis 
500 Stück im Selbstverlag ge-
druckt, da professionelle Verlage 
kein interesse mehr an guten 
Fachbüchern über Opel-Modelle 
haben. Damit mein Wissen und 
die Inhalte meines Archivs trotz-
dem einem breiten Publikum zu-
gänglich gemacht werden kön- 
nen, habe ich mich im Jahr 2012 
dazu entschlossen, Fachbücher 
nur noch selbst herauszugeben, 
damit diese interessierte Leser 
besser erreichen. Dieses Kon-
zept ist aufgegangen und die 
Bücher sind in der Regel schnell 
ausverkauft. Damit auch Sie in 
den Genuss dieser wertvollen 
Informationen gelangen können, 
bestellen Sie noch heute! 

Das Buch ist 
ausverkauft. Nur 

noch als Aus-
druck verfügbar!



Nutzen Sie das digitale Angebot der Manta-A Zeitung: 
Bestellen Sie den kostenlosen Newsletter per E-Mail unter: Rainer.Manthey@t-online.de 

Besuchen Sie unsere Homepage im Internet: www.manta-a-online.de

Neue Angebote der Manta-A Zeitung

„Das“ Standardwerk zum Ascona-A 
Wer wirklich alles über den Ascona-A wis-
sen möchte, kommt an diesem Buch nicht 
vorbei. In 25 Kapiteln wird die kpl. Historie 
des Wagens von 1966 bis heute nachge-
zeichnet: Design, Entwicklung, Produktion 
+ Zahlen, Ausstattungen, Typen, alle Fahr-
gestell- und Motornummern, Sondermo-
delle, Technik + Daten, Farben/Polster, 
Extras + Zubehör, Presse, Handel, Verkauf, 
Export Europa + USA, Werbung, Motor-
sport, Tuning klassisch + modern, Kaufbe-
ratung, Literatur, Modellautos, Szene + 
Clubs, Wartung/Pflege, Zulassungszahlen, 
Marktpreise + Ersatzteilquellen. 
256 Farbseiten, Format A 4, 822 Fotos, 
Reproduktionen, Grafiken und Tabellen 
Preis: 20.- € inkl. Porto + Verpackung

Reifendrucktabellen 
Originalgetreuer Nachdruck der Reifendrucktabellen, die bei jedem Fahrzeug an der B-
Säule im Bereich der Fahrertüröffnung angebracht sind. Die zweifarbigen Aufkleber sind 
auf mattweißer Qualitätsfolie (kein Papier, Rundungen zum selbst ausschneiden) mit 
rückseitiger Papier-Abziehhilfe gedruckt. Preis pro Stück 3.- € inkl. Porto + Verpackung 
Bestellnr. 3 60 630:  Reifen 165 S 13/4 PR + 165 H 13/6 PR 
                                 Für 16N, 16S + 19S (Standard + Luxus, 8-71 bis 8-75) 
Bestellnr. 3 60 631:  Reifen 165 S 13/4 PR + 165 H 13/6 PR 
                                 Für 16N, 16S + 19S (Standard + Luxus, 9-70 bis 7-71) 
Bestellnr. 3 60 632:  Reifen 165 SR 13 
                                 Für 16S + 19S (SR + Sonderausstattung, 9-70 bis 8-72) 
Bestellnr. 3 60 633:  Reifen 165 SR 13  
                                 Für 16S + 19S (SR + Sonderausstattung, 9-72 bis 8-75) 
Bestellnr. 3 60 634:   Reifen 185/70 SR 13  
                                 Für alle Modelle (Sonderausstattung, 9-70 bis 8-72) 
Bestellnr. 3 60 635:   Reifen 185/70 SR 13 
                                 Für 16S + 19S (SR, Berlinetta + Sonderausstattung, 9-72 bis 8-75) 
Bestellnr. 3 60 636:   Reifen 155 - 13/4 PR  
                                 Für 12S (Standard + Luxus, 3-72 bis 3-73) 
Bestellnr. 3 60 637:   Reifen 155 S 13/4 PR + 165 S 13/4 PR 
                                 Für 12S (Standard, Luxus + Sonderausstattung, 3-74 bis 8-75) 
Bestellnr. 3 60 638:   Reifen 185/70 HR 13  
                                 Für 19E (GT/E + Sonderausstattung, 3-74 bis 8-74) 
Bestellnr. 3 60 639:   Reifen 185/70 HR 13  
                                 Für 19E (GT/E + Sonderausstattung, 9-74 bis 8-75)

ab 

3.- €

Nur noch 
ganz wenige 
Exemplare!

Ein neues Buch zum Opel Calibra 
Der Calibra wird in 2020 bereits 30 Jahre alt und damit auch offiziell ein Oldtimer. Auf den 
Straßen ist dieses Coupé von Opel heute schon selten, obwohl zwischen 1990 und 1997 
rund 239.000 Stück von den Bändern in Rüsselsheim und Uusikaupunki (Finnland) liefen. 
Obwohl definitiv nicht als Manta-Nachfolger geplant, tritt der Calibra bis heute seine Nach-
folge an. Nicht nur deshalb hat das Autorenteam diesem Auto ein dickes Standardwerk ge-
widmet. Namhafte Verlage lehnten eine Veröffentlichung mangels Interesse ab, weshalb 
die Manta-A Zeitung die Produktion selbst in die Hand nahm. Wer wirklich alles über den 
Opel Calibra wissen möchte, kommt an diesem Buch nicht vorbei. In 28 Kapiteln wird die 
komplette Historie des Wagens von 1986 bis heute nachgezeichnet: Design, Entwicklung, 
Aerodynamik, Produktion und Zahlen, Ausstattungen, Typen, alle Codes und Fahrgestell-
nummern, Sondermodelle, Technik und Daten, Farben/Polster, Extras und Zubehör, 
Presse, Handel, Verkauf, Export Europa und Übersee, Werbung, Motorsport, Tuning klas-
sisch und modern, Sonderkarosserien und Umbauten, Kaufberatung, Literatur, Modellau-
tos, Szene + Clubs, Wartung/Pflege, Zulassungszahlen, Marktpreise + Ersatzteilquellen. 
Ab Anfang Februar 2019 ist die zweite überarbeitete Auflage lieferbar 
300 Farbseiten, Format DIN A 4, über 1.500 Fotos, Reproduktionen, Grafiken und Ta-
bellen, Preis: 59,90 € inkl. Porto + Verpackung


